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Perché:

Istituto di Terapia Familiare di Firenze

« si puo trovare forza e conforto nell’esperienza
degli altri...

e Ci si possono scambiare informazioni impor-
tanti...

o & possibile esprimere liberamente emozioni,
pensieri e paure...

e il gruppo & un luogo intensamente e auten-
ticamente umano dove ascoltare ed esprime-
re emozioni e sentimenti, che riflettendosi in
quelli degli altri, possono aiutare ad uscire
dalla solitudine.

Responsabili della Sezione di Psiconcologia:

Dott.ssa Margherita Riccio
Cell. 349 8650826
email: margherita.riccio@gmail.com

Dott.ssa Francesca Mugnai
Cell. 339 2895563
email: f-mugnai@libero.it

Le immagini e i testi di questa brochure sono di proprieta dell'lIFF e sono
pertanto protetti da Copyright. Ne & vietato I'utilizzo per qualsiasi fine.

Istituto di Terapia Familiare di Firenze
www.itff.it

Via Masaccio 175, 50132, FIRENZE

Informazioni / Appuntamenti / Iscrizioni

La segreteria e’ aperta

dal lunedi’ al venerdi’

10:00 - 16:00

Maria Alberta Bianchi marialbertab@itff.it
Tel. 055 577280 - Fax: 055 5002254
E-mail Direzione

Rodolfo de Bernart itff@itff.it

SEZIONE DI
PSICONCOLOGIA

La Sezione di Psiconcologia
del'Istituto di Terapia Familiare

di Firenze offre tre incontri gratuiti
di consulenza individuale e familiare
alle persone che vivono I'esperienza
della malattia oncologica e

alle loro famiglie.



Istituto di Terapia Familiare di Firenze

SEZIONE DI PSICONCOLOGIA

Uno spazio di Consulenza per: dare risposta alle tue domande,
parlare delle tue preoccupazioni,

e perché, spesso la malattia puo farci sentire soli...

« a volte puo diventare difficile parlare delle nostre paure anche con chi ci € piu vicino...

 spesso ci pud sembrare di non avere pil energia per affrontare la vita cosi come facevamo prima...
« a volte é difficile prendere decisioni o si pud avere bisogno di informazioni piu chiare...

e se & un nostro amico o un nostro familiare a stare male, soprattutto un bambino, la paura, l'ansia
possono sopraffarci perché gli vogliamo bene e abbiamo paura di perderlo...

...vuoi provare a dare un senso a tutto questo...?

Oltre a spazi individuali I'Istituto di Terapia Familiare offre anche spazi di gruppo in cui poter condividere
la vostra esperienza in un clima di ascolto accogliente e protetto.

I gruppi sono condotti da un terapeuta esperto, secondo I'ottica sistemico-relazionale; i primi due in-
contri sono gratuiti.

Incontri di gruppo per:

...... chi vive I'esperienza della malattia oncologica...
...... gli amici e i familiari nelle diverse fasi della malattia...
....... gli amici e i familiari dopo la perdita...




