11° SEMINARIO
] NO RAMMA PA |

un approccio terapeutico
alla storia familiare

Venerdi 26 Marzo 2010

dalle 10,00 alle 18,00

Rodolfo de Bernart presenta
Jacques Pluymaekers

1l seminario avra la traduzione in italiano.

SEMINARIO
[A METAFOR/

L' OGGETTO METAFORICO
Venerdi 18 Giugno 2010
dalle 10,00 alle 18,00
Rodolfo de Bernart

SEMINARIO
ALLEGRO MA NON TROPPO, QUASI
MALINCONICO:

guale’ é il ritmo della terapia”
Venerdi 1 Ottobre 2010
dalle 10,00 alle 18,00
Rodolfo de Bernart presenta
Giuseppe Ruggiero e Ciro Ruoppolo

SEMINARIO
ME NOVITA |

Venerdi 19 Novembre 2010

dalle 10,00 alle 18,00

Rodolfo de Bernart

con Giancarlo Francini

|_Costi:
Allievi, Ex Allievi e Didatti ITFF/AITF:
Ogni seminario: € 60,00 + IVA
Tutti e 4 i seminari € 200,00 + IVA

Allievi Scuole CNSP ed Esterni:
Ogni seminario € 100,00 + IVA
Tutti e 4 i seminari € 300,00+IVA

Seminari a numero chiuso

per 50 partecipanti

La precedenza sara data a coloro che si
iscriveranno a tutti i seminari.

Eventuali posti rimanenti saranno assegnati

a coloro che si iscriveranno ai singoli seminari.

Richiedi il Programma di tuttu i Seminari
organizzati dall’ITFF in segreteria

dal Lunedi a Venerdi dalle 10 alle 16
Maria Alberta Bianchi marialbertab@itff.org
Tel/Fax: 055 577280

Foto copertina di Angelo Tassitano

Istituto di Terapia Familiare di Firenze
Via Masaccio 175, 50132, FIRENZE

Informazioni / Appuntamenti / Corsi

La segreteria e’ aperta

dal lunedi’ al venerdi’

10:00 - 16:00

Maria Alberta Bianchi marialbertab@itff.org
Tel/Fax: 055 577280

E-mail Direzione

Rodolfo de Bernart itff@itff.org

Il Programma
dei 4
Seminari
sull'Immagine
2010

Aula didattica Limonaia ITFF,

Istituto di Terapia Familiare Firenze

*Seminari a numero chiuso

Istituto di Terapia Familiare di Firenze



1° SEMINARIO

Venerdi 26 Marzo 2010
dalle 10,00 alle 18,00
Rodolfo de Bernart presenta
Jacques Pluymaekers

1l seminario avra la traduzione in italiano.

JACQUES PLUYMAKERS, Psicologo, Terapeuta
Familiare, Direttore e formatore in terapia fa-
miliare all'Istituto di Studi della Famiglia e dei
Sistemi Umani a Bruxelles e all’Associazione
Rete e Famiglia a Montpellier, Presidente della
Camera dei Membri Individuali (CIM) dell” EFTA
(European Family Therapy Association), con-
sulente scientifico alla scuola di criminologia
dell’Universita Cattolica di Louvain.

Dopo una breve esposizione della storia e dei
fondamenti teorici del genogramma paesaggi-
stico, Jacques Pluymaekers presentera questo
approccio terapeutico creato con Chantal Néve.
Il genogramma paesaggistico permette di rileg-
gere la propria storia familiare in modo creati-
vo. Esso si colloca come momento particolare
nel corso del lavoro terapeutico con le famiglie
o di sviluppo personale dei terapeuti in forma-
zione.

Favorendo la rappresentazione della famiglia
che ciascuno porta dentro di sé, il genogramma
paesaggistico invita a lavorare sulle risonanze
che scaturiscono in ogni membro della famiglia,
nel terapeuta o nei partecipanti di un gruppo di
formazione. Di memoria in memoria, la storia
familiare si ricrea e si apre cosi lo spazio per

delle rappresentazioni psicodrammatiche.

Il genogramma paesaggistico mobilita non
solo le nostre rappresentazioni e il modo di
raccontare oggi la storia della nostra famiglia,
ma anche il vissuto corporeo e le emozioni del
momento presente, connessi alla memoria del
passato.

Il genogramma paesaggistico porta sempre con
sé la sorpresa e, in questo senso, favorisce la
nascita di contesti in cui sorge un imprevedibile
cambiamento.

Dopo la presentazione e una breve descrizione
della tecnica, lavoreremo in modo esperienziale
con il genogramma paesaggistico delle nostre
famiglie di origine. La giornata richiedera un
coinvolgimento personale.

2° SEMINARIO
O

Venerdi 18 Giugno 2010
dalle 10,00 alle 18,00
Rodolfo de Bernart

Da sempre in terapia familiare vengono utilizzati
questi due strumenti che fanno gia parte dell’
intervento terapeutico ma hanno acquisito sem-
pre maggiore importanza nel tempo.

Fra i molti autori che ne hanno scritto ricor-
diamo soprattutto Claudio Angelo, Luigi Onnis,
Maurizio Andolfi e Carl Whitaker.

Saranno mostrati filmati di terapie in cui ven-
gono utilizzati questi strumenti e come sempre
sara possibile sperimentare nel pomeriggio atti-
vita pratiche in simulate.

Venerdi 1 Ottobre 2010

dalle 10,00 alle 18,00

Rodolfo de Bernart presenta
Giuseppe Ruggiero e Ciro Ruoppolo

La tesi proposta da questo Seminario si articola
intorno allimportanza della ricerca del “giusto
ritmo” nella dinamica relazionale tra terapeuta
e paziente, come punto di snodo per uno svi-
luppo creativo dell’intero processo terapeutico,
in grado di favorire quei momenti di contatto
autentico e di scambio profondo che vanno ad
arricchire la dimensione implicita dell'intersog-
gettivita, luogo elettivo del cambiamento.
Grazie all'esperienza maturata in ambito di-
dattico e clinico, ci siamo sempre pill persuasi
che la formazione rappresenti un luogo privile-
giato dove poter imparare a “suonare in grup-
po” quello che si sente, non quello che si sa,
allenandosi a trovare un buon affiatamento e
sviluppando la capacita di muoversi in sintonia
con le caratteristiche del contesto.

Nel corso del Seminario approfondiremo in
particolare i costrutti di imitazione, sintonizza-
zione, ritmicita, improvvisazione e risonanza, e
cercheremo di definire il concetto di intelligenza
terapeutica, alla luce delle piti recenti ricerche
nel campo della neurobiologia interpersonale.
Awvalendoci, infine, dell’ausilio di prodotti mul-
timediali e dell’esecuzione di brevi performan-
ces musicali dal vivo, illustreremo una metodo-
logia di lavoro originale in grado di arricchire
il patrimonio di conoscenze ed esperienze del
terapeuta, stimolandolo a sviluppare alcune
specifiche competenze “musicali” necessarie
per la costruzione di una relazione clinica ef-
ficace e flessibile.

Ovenerdi 19 Novembre 2010
dalle 10,00 alle 18,00
Rodolfo de Bernart
con Giancarlo Francini

Nel corso di questi ultimi mesi sono stati messi
a punto diversi nuovi strumenti e applicazioni
diverse di vecchi strumenti da alcuni autori.

In questo ultimo seminario saranno presenta-
ti ad esempio il collage del futuro di Giancarlo
Francini inspirato al collage di Rodolfo de Ber-
nart, i baci perugina in terapia di coppia sempre
di Francini, il genogramma paesaggistico meta-
forico individuale di Rodolfo de Bernart inspirato
allo strumento presentato nel primo seminario
di Jacques Pluymaekers, il genogramma meta-
forico di Moreno Marcucci e Michela Boscaro ed
altre novita proposte da vari colleghi.

Al pomeriggio seguira come sempre un’ espe-
rienza pratica.

BECosti:
Allievi, Ex Allievi e Didatti ITFF/AITF:
Ogni seminario: € 60,00 + IVA
Tutti e 4 i seminari € 200,00 + IVA

Allievi Scuole CNSP ed Esterni:
Ogni seminario € 100,00 + IVA
Tutti e 4 i seminari € 300,00+IVA

Seminari a numero chiuso

per 50 partecipanti

La precedenza sara data a coloro che si
iscriveranno a tutti i seminari.

Eventuali posti rimanenti saranno assegnati a
coloro che si iscriveranno ai singoli seminari.



